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”m sich auf-die-Stille-einldsst,-mit-dem geschieht etwas.
Die Stille verdndert uns, sie eint und heilt. Willigis Jager

So konnte ein Meditationsplatz aussehen

Alle Produkte werden in der hofeigenen Schneiderei aus nachhaltigem
Material handgefertigt bzw. von kleinen Manufakturen geliefert.

Meditationsmatte
Grof3e ca. 75 x 85 cm, Kern aus Kokosfaser, ummantelt mit Schafswolle
und in hellem waschbarem Leinenbezug €95,-

Meditationskissen
& gefiillt mit Kapok,

Farbe: schwarz, Gro3en: klein/grof3 €39,-/€55,-
g gefiillt mit Buchweizenschalen

Farben: schwarz oder naturweif3

Grof3en: klein/mittel/grof3 € 39,-/€ 47,-/€55,-
Meditationsbankchen
Verschiedene Hohen/Fichte gedlt € 39,50
Auflage Meditationsbankchen (Leinen) € 20,-
Stuhlkissen (Leinen) €14,
Raucherstidbchen - Hausmarke €12,50 (120 Stiick)

Meditationsuhren
mit Licht/mit Licht & Ton €27,50/€32,-

Weiteres Zubehor wie Yogamatten, Klangschalen, Gongs, u.v.m.
im Online-Shop www.benediktushof-onlineshop.de oder vor Ort.

Buchhandlung am Benediktushof
Klosterstr. 10, 97292 Holzkirchen
Tel. 09369/9838-43 N
www.benediktushof-onlineshop.de % Benediktushof
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